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An excerpt from a chapter, Sense and Sensibility: A Range of Musicality

Alvaro Pascual-Leone at Harvard has shown how rapidly the brain responds to musical
training. Using five-finger piano exercises as a training test, he has demonstrated that the
motor cortex can show changes within minutes of practicing such sequences. Measurements
of regional blood flow in different parts of the brain, moreover, have shown increased
activity in the basal ganglia and the cerebellum*, as well as various areas of the cerebral
cortex—not only with physical practice, ( ) with mental practice alone.

There is clearly a wide range of musical talent, but there is much to suggest there is an
innate musicality in virtually everyone. This has been shown most clearly by the use of the
Suzuki method to train young children, entirely by ear and by imitation, to play the violin.
Virtually all hearing children respond to such training.

Can even a brief exposure to classical music stimulate or enhance mathematical, verbal,

and visuospatial abilities in children? In the early 1990s Frances Rauscher and her

colleagues at the University of California at Irvine desiened a series of studies to see

whether listening to music could modify nonmusical cognitive powers. They published

several careful articles, in which they reported that listening to Mozart (compared to

listening to “relaxation” music or silence) did temporarily enhance abstract spatial reasoning.
The Mozart effect, as this was dubbed. not only aroused scientific controversy but excited

intense journalistic attention and. perhaps unavoidably, exaggerated claims beyond anything

intimated in the researchers’ original modest reports. The validity of such a Mozart effect
has been disputed by Schellenberg and others, but what is beyond dispute is the effect of

intensive early musical training on the young. plastic brain. Takako Fujioka and her

colleagues, using magnetoencephalography** to examine auditory evoked potentials in the
brain, have recorded striking changes in the left hemisphere of children who have had only a
single year of violin training, compared to children with no training.

The implication of all this for early education is clear. Although a teaspoon of Mozart
may not make a child a better mathematician, there is little doubt that regular exposure to
music, and especially active participation in music, may stimulate development of many
different areas of the brain—areas which have to work together to listen to or perform music.
For the vast majority of students, music can be every bit as important educationally as

reading or writing.

*the basal ganglia and the cerebellum = [KBEEEREE & /M )
**magnetoencephalography = [fMBERBIRE . ML |
(484 : Oliver Sacks, Musicophilia: Tales of Music and the Brain. Vintage. 2008. pp. 101-102.)
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Questions

1 B1EED () CADEEFELFEERI, (10 points)

2. B2 EBRED This 13, MEHELETH, BEFTEZR IV, (15points each)

3. B3 BREOTHRIBE BATEBICRLAR S, (50 points)

4. According to the author, what is clearly implied for early music training?
2ATARICE LD THAFETERAREW , (25 points)
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1. ROFAVEBXEZHFRLTL7ZI W

Das Bachfest Leipzig ist ein Musikfestival. Es fand in Leipzig zum ersten Mal im Jahre
1908 statt. Das Festival wird jedes Jahr vom Bach—Archiv im Auftrag der Stadt Leipzig
organisiert, jedes Mal unter einem anderen Motto. Das Motto in diesem Jahr ist ,Bach - We
are Family“. Beim Leipziger Bachfest gibt es auch Musik von Bachs Verwandten, vor allem
von seinen Séhnen.

In diesem Jahr erklang eines seiner Hauptwerke fur Tasteninstrumente, das
Wohltemperierte Klavier. Das Werk ist eins der bekanntesten Lehrwerke von Johann
Sebastian Bach und feierte in diesen Jahre das 300. Jahr seiner Entstehung. Ob Mozart,
Beethoven, Chopin oder Schostakowitsch, sie alle haben Bachs Wohltemperierte Klavier
studiert.

Johann Sebastian Bach zihlt heute zu den grof3ten klassischen Komponisten aller Zeiten.
Als Meister des Kontrapunktes ging der Barockkomponist in die Musikgeschichte ein. Er ist
im Mirz 1685 in Eisenach geboren und starb im Juli 1750 in Leipzig. Er wurde musikalisch
stark von seiner Familie beeinflusst. Sein Vater war Leiter der Ratsmusik und Mitglied der
Eisenacher Hofkapelle. In Leipzig wirkte Bach bis zu seinem Tod 27 Jahre lang als
Thomaskantor und leitete unter anderem den berithmten Thomanerchor!, den es bereits seit

1212 gab.
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Luciano Pavarotti (Modena, 12 ottobre 1935 — Modena, 6 settembre 2007)

Luciano Pavarotti nacque il 12 ottobre 1935 a Modena. Il padre era un fornaio
nell'Arma dei Carabinieri che si dilettava a cantare a livello amatoriale in una
piccola associazione di coristi non professionisti, la «Corale Gioachino
Rossini» di Modena, e trasmise al figlio la passione per la musica operistica,
trovando nel giovane altrettanto interesse.

Nonostante fosse dotato di una voce squillante negli acuti e ricca nel mezzo,
con un fraseggio chiaro e un timbro limpido, Il giovane Pavarotti decise di non
intraprendere subito la carriera musicale vera e propria, evitando cosi

il conservatorio. Per un lungo periodo invece dedico i suoi studi
all'insegnamento, per diventare un docente di educazione fisica e insegnare
in seguito nelle scuole elementari per due anni. Pur proseguendo la sua
attivita di insegnante, non aveva abbandonato pero gli studi di canto con il
tenore Arrigo Pola, e in seguito perfeziono la tecnica del fraseggio e della
concentrazione con il maestro Ettore Campogalliani. Per sua stessa
ammissione Pola e Campogalliani sono rimasti per sempre i suoi unici e
onorati maestri.

Negli anni successivi, entrato a pieno regime nel mondo della lirica e sempre
continuando i suoi studi canori, il giovane tenore ottenne un primo successo
musicale, nel 1955, in una delle sue esibizioni con il padre e la Corale Rossini
in Galles dove la corale si aggiudico il primo premio .

Il 29 aprile 1961 ottenne la sua consacrazione artistica salendo sul
palcoscenico del Teatro Municipale di Reggio Emilia per interpretare il ruolo
di Rodolfo in La bohéme di Puccini.

Annoverato tra i maggiori tenori di tutti i tempi, nonché tra i massimi
esponenti della musica lirica, Pavarotti - per tutti, il Maestro - € stato al
contempo il testimone di un'‘epoca e di una professione, quella di cantante,
per la quale, secondo le sue stesse parole, non e sufficiente il solo talento se
esso non & supportato da un'adeguata e talvolta faticosa opera di studio.
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RISPONDERE ALLE PRIME 5 DOMANDE E TRADURRE LA n°6
[(1)~(B)DEBICA &V THETEZXT, (6)% HARITRL T ZIW]

(1) Quale e stato il primo lavoro di Pavarotti?

(2) Da chi ha ereditato la passione per 'Opera?

(3) Chi sono stati i suoi primi e unici Maestri?

(4) Come era definito da tutti?

(5) Quando ottenne il primo successo artistico?

(6) Pur proseguendo la sua attivita di insegnante, non aveva
abbandonato pero gli studi di canto con il tenore Arrigo Pola, e in
seguito perfeziono la tecnica del fraseggio e della concentrazione
con il maestro Ettore Campogalliani. Per sua stessa ammissione
Pola e Campogalliani sono rimasti per sempre i suoi unici e
onorati maestri.
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Le marché de Noél est une tradition d’origine germanique trés présente en Allemagne et en Alsace. Les premiers
marchés seraient nés au XIV siecle en Allemagne et ils ont duré au cours des siécles dans la zone germanique. Une

mode pour cette tradition a débuté au milieu des années 1990, quand de nombreuses villes européennes ont

commencé a ouvrir leur propre marché de Noél 1). Elles se sont rendu compte de ses effets économiques positifs,

le marché attirant de nombreux touristes. On trouve des marchés de Noél presque partout en France aujourd hui,

et cette tradition existe méme dans les grandes villes japonaises depuis récemment. Si beaucoup de ces marchés

sont organisés sur les places des églises, celui de Paris prend place sur les Champs-Elysées 2).

Actuellement, dans les marchés de Noél, on voit de jolis chalets miniatures, des décorations de noél a faire réver,
et parfois méme des attractions comme des maneges pour enfants et adultes. Les produits vendus ne sont plus
seulement ceux de la tradition de Noél : coques pour iPhone, DVD, frites ou churros... Face a cette dérive, certaines
villes comme Strasbourg ou Colmar ont décidé d’exclure certains produits pour un retour a la tradition.

Si vous y allez, vous remarquerez sans doute une odeur de cannelle : elle provient du vin chaud, cette boisson
typique des marchés de noél. Pour en préparer, il suffit de faire chauffer du vin rouge en y ajoutant des épices
comme I’anis, des batons de cannelle, de la vanille ou des écorces d’orange. C’est une boisson chaude qu’on laisse
boire aussi aux enfants en France. On peut citer une autre spécialité, le stollen. Il s’agit d’'une brioche de Noél aux
fruits confits, avec de la pite d’amande et du sucre glace.

Les marchés de Noél en Alsace sont des univers de réve pour les Japonais et beaucoup souhaitent les visiter un

jour 3). Mais attention a ceux qui projettent d’y aller pour de bon, il leur faudra réserver I'hétel bien en avance...

car ces marchés sont trés populaires et ils ne durent que quelques semaines jusqu’au dernier jour de Noél !

Inspiré librement de « A la Page » 2022, Vol.6
Le marché de Noél, Inoue Miho, Florence Yoko Sudre
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